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1. VSeobecna ustanoveni

Zakladni ustanoveni
1. LMS Borecek se sidlem Borek €. p. 52, byla zfizena obci Borek jako $kolskd pravnicka
osoba se samostatnou pravni subjektivitou. Sougasti LMS Boregek je i vydejna lesni
matefské $koly. LMS Boreéek zahaji ¢innost od 1. 9. 2021.

2. Identifikaéni ¢islo LMS Boredek je 10981659.
3. LMS Borecek je v rejstiiku $kol a kolskych zafizeni MSMT vedena pod resortnim
identifikdtorem 1ZO 181121310. Vydejna LMS Borecek je vedena pod resortnim
identifikdtorem 1ZO 181121328.

Zakladni udaje o LMS

Nazev Skoly: Lesni materska Skola Borecek
Adresa: Borek ¢. p. 52, PSC 277 14

IC: 10981659

Telefon: 737815378

Email: Imsborecek@gmail.com

Reditel: Mgr. Helena Kaskova Valentova, DiS.

Typ: Lesni materska Skola

Provozni doba: Pondéli - patek, 7.30 - 16.30

Kapacita Skoly: 19 déti,

z toho tfi mista dle Zdkona LEX Ukrajina

Pocet pedagogickych pracovnikt (dale také jako,pedagozek”): 2
Pocet nepedagogickych pracovnikd s odbornou zpUsobilosti: 2

Rodice déti zapsanych k dochazce do LMS Boreéek jsou povinni se s timto Provoznim fadem
seznamit a svym podpisem potvrzuji svij souhlas s dale uvedenym.

1. Zazemi skoly

Lesni MS Boreéek se nachdazi v klidném centru malé obce, vedle obecniho Gfadu, vzhledem k
velikosti obce je pro vétSinu obyvatel v dochdzkové vzdalenosti. Parkovani je v dostatecné
mife zajiSténo podél pozemni komunikace.

S ohledem na charakter skoly, probiha vzdélavani déti zejména v okolni krasné prirodé bohaté
na nejriznéjsi biotopy. Ke vzdélavani je vyuzivano pestrosti mistni volné prirody: blizky les,
louky i okoli potoka, jezero Borek a jedno z ramen Labe. Pestré pfirodni prostiedi je nezbytnou
podminkou pro realizaci vzdélavacich aktivit lesni materské skoly, poskytuje nejen dostatek
prostoru pro volnou hru déti, ale také nepreberné mnoistvi nejriznéjsich prirodnin, které
budou aktivné pouzivany jako ucebni pomucky. Volna ptiroda je od zazemi vzdalena cca 10



minut détskou chizi. Zminované pozemky jsou volné pristupné, bézné vyuzivané obyvateli
Borku i okolnich obci k rekreaci, pohyb déti z lesni MS neni v rozporu s vyuZitim téchto
pozemka.

Zazemim sSkoly je drfevény altan na pozemku parc. ¢. 41/5. Altan tvofi dominantu zahrady, v
|été poskytne dostatek stinu pro odpocinek déti pfi pobytu na zahradé a v chladné;jsim obdobi
je ochranou proti vétru i desti. Altan s moznosti vyhfivani je vybaven odpocinkovou zénou,
détskym nabytkem (stoly, Zidle atp.) tak, aby jej déti mohly vyuZivat pfi odpoledni klidové
¢innosti, k rozvoji jemné motoriky atp. Vytvarné pottreby a vybrané ucebni pomUcky, budou
umistény tak, aby byly pro déti snadno dosazitelné.

Samotné vzdélavani probihd, jak bylo popsano vyse zejména mimo pozemek zazemi. Nicméné
pro vyziti déti, pfi klidovych Cinnostech, pro dobu pred zacatkem ranniho programu a po
skonceni hlavniho odpoledniho programu nabizi zahrada venkovni détskou kuchynku a
piskovisté, chodnik z dfevénych k(lG, houpacky a slick-line, mnoZstvi rostlin, o které se déti
mohou starat, vyvyseny zahon a nékolik vzrostlych strom( a kefl. Zahrada je vyuZivana také
pro nejriznéjsi skolni slavnosti. Pro uskladnéni venkovnich pomUcek slouzi samostatna kalna
s dfevnikem.

Vydej obéda probiha ve vydejné lesni MS na parc. €. st. 59, umisté&né v prostorach k tomu
uzptsobenych na zahradé LMS. Personalné je vydejna zajisténa vidy jednim zaméstnancem
(chGvou) s tim, Ze v dobé obéda jsou pritomni vidy 2 zaméstnanci. Chlva jidlo vydava a
pedagog se vénuje vychovné-vzdéladvacimu procesu stolovani. Prostor na parc. €. st. 59
soucasné nabizeji misto pro hygienu a myti rukou. Zasobovani vodou je feSeno napojenim na
studnu. Odpadni voda je reSena napojenim na verejnou kanalizaci.

Kancelar feditelky se nachazi na obecnim uradé, ktery sidli hned na vedlejSim pozemku.
Prostory obecniho Ufadu soucasné slouzi jako misto pro ulozeni dokumentace.

2. Podminky vzdélavani

Vécné podminky

Vzdélavani probiha zejména ve venkovni volné pfirodé s vyuZitim prirodnich materiala. Dlraz
je kladen na pestrost navstévovanych prostredi tak, aby poskytoval détem dostatek podnétl
k volné h¥e i materidlu k Fizené &innosti. Vybrané aktivity probihaji také v zahradé LMS za
vyuziti Montessori a dalSich vzdélavacich pomcek, kterymi je zafizeni vybaveno.

Zivotosprava

Lesni MS klade diiraz na celodenni moznost volného pohybu. Pfitom jsou respektovany



individualni potreby ditéte, zejména s ohledem na jeho vék. Po obédé jsou vsem détem
nabizeny relaxacni a klidové aktivity. Déti, které maji potifebu spanku maji pfipravena sva
IGZka. Stravovani a pitny reZzim je zajiSténo vyvaZenou stravou v souladu se spotfebnim kosem
pro MS.

Psychosocialni podminky

Uditelé i nepedagogové pristupuji k détem individualné, nabizi dostatecny a bezpecny prostor
pro jeho rozvoj a vzdélavani. Nedilnou soucasti rozvoje ditéte je aktivni spoluprace s rodinou.
Skola ma nastavené mechanismy pro prevenci ikany a integraci déti se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami.

Organizace

Organizace vychazi z pravidelného rytmu dne, jasnych pravidel a opakujicich se dennich
Cinnosti. Déti maji dostatek prostoru pro volnou hru, nezbytnou soucasti vzdélavanije i fizena
Cinnost. Je respektovano individualni tempo a potieba kazdého ditéte, déti jsou vedeny ke
vzajemnému respektu.

3. Organizace dne, vzdélavani

Vzdélavaci ¢innost

Pfi organizovani predskolniho vzdélavani vychazime ze zakona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon
o predskolnim a jiném vzdéldvani) a z R&mcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani vydaného Vyzkumnym ustavem pedagogickym v roce 2004.

Pohybové aktivity

Do vzdélavaciho programu je pravidelné témér denné zarazovano cvi¢eni déti se zdravotnimi
cviky. Déti cviCi s externi lektorkou z obce. Pohybové aktivity zarazujeme se zvySenym
zfetelem na bezpecnost déti (pohybové a hudebné pohybové hry, cviceni s nacinim i naradim,
aj.

Spontanni hra

Volna hra déti probiha dle individualnich potfeb a celkovému nastaveni déti v dany den.
Probiha pti pobytu venku a na zahradé LMS. Pfi volné h¥e déti je vidy pfitomen pedagog, ktery
reaguje na aktudlni potreby a nabidky déti ke hfe a spontanné vyuzivd hru krozvoji a
vzdélavani déti.

Odpocinek a spanek

Odpocinek déti je zajistén pravidelné kazdy den po obédé a tak, aby déti mély klid a prostor
na neruseny spanek. Déti odpocivaji v zazemi na parcele ¢.59.

Také déti, které jiz po obédé nespi, maji po obédé cca 30-45 minut odpocinku a moznost
relaxu, pfi kterém poslouchaji ¢tenou pohadku atd. Dale pak maji odpoledni klid formou



klidovych cinnosti, dle jejich vybéru - navlékani koralkd, malovani voskovymi blocky, hra s
modelinou apod.

Organizace vzdélavani, rezim dne:
7:30-8:45 prichod déti do LMS Borecek, prace s montessori pom(ickami,vytvarné
prace, volna hra
- Priptichodu do Skoly si dité si samo da svou znacku do krabicky
(kdyz jde dom( po obédé, nebo do “drevéné postylky”, kdyz jde
dom( odpoledne)
- Dité povési batoh na sv(j hacek se svou znackou.
8:45-9:15 ranni kruh s fikankou, zpév, pohyb, tanec, informovani déti o tématu,
akcich, pravidlech - rodi¢e s détmi v této dobé nevstupuji do prostor
LMS Bore&ek

9:15-9:30 svacina

9:30-10:00 cesta na pfedem domluvené stanovisté

10:00-11:30 fizend a spontdnni Cinnost v terénu, pfip. svacina (predem hygiena
rukou)

11:30-12:15 uzavreni dopoledne v terénu a presun do zazemi

12:15-12:20 hygiena

12:30-12:50 obéd

12:50-13:00 vyzvedavani déti po obédé

13:00 - 14:30 odpocinek a relaxace pfi poslechu hudby a pohadek, fizena a spontanni
¢innost déti

14:30-15:00 hygiena a svacina, vyzvedavani déti

15:00 - 16:30 odpoledni fizena ¢innost, volna hra déti

Casové udaje jsou orientaéni, v pribéhu dne je mozno piizplsobit organizaci ¢innosti déti
jejich potfebam a aktudlni situaci. Zachovany z(stavaji vidy primérené intervaly mezi jidly,
dostatecny pobyt venku.

Komfort pfi pobytu venku
Déti do lesniho klubu pfichazeji vybaveni dobrym oblec¢enim dle aktualniho pocasi a rocni
doby.

Seznam véci:
V LMS Boredek:
e batoh s hrudni prezkou

e |3dhev na piti (ne mensi nez 0,5l), v chladnéjSim pocasi termoska na piti ¢i lahev s
termoobalem
e podsedak (skladny)



e obleceni na prevleceni (podepsané): 3x ponozky (v zimé min. 1x teplé), 3x spodni
pradlo, 2x teplaky (leginy), 2x triko (kratké, dlouhé), nepromokava sada obleceni
plasténka

pyZamo na odpocinek po obédé

backorky, obuv na prezuti do zazemi

holinky

spacak, pripadné polstarek ¢i mazlika

Na vylety
4. batoh s hrudni prezkou (idealné i s bederni)

5. prevleceni uloZzené v sacku (spodni pradlo, ponozky, teplaky (leginy), triko)
6. plasténka
7. termoska na piti €i lahev s termoobalem

8. Stravovani a pitny rezim

Zajisténi stravovani

Stravovani zajistuje mistni gastronomicka spoleénost Ekolandia, s.r.o., kterd plné zajistuje
vyvazenost détské stravy tak, aby byl splnén spotfebni koS a détem se dostavala
plnohodnotnd, zdravd a chutnd strava. Spolecnost plné zajistuje poZadavky stanovené
vyhlaskou €.137/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby. Casovy odstup
jednotlivych jidel nepresahuje nafizené 3 hodiny.

Dopoledni svacinu si déti na zakladé pisemné dohody nosi z domu vlastni.

Ranni svacina: 9:15 — 9:30 (v terénu)
Obéd: 12:30-13:00
Odpoledni svacina: 14:30 — 15:00

Pitny rezim

Pitny reZim je zajist&n LMS Borecek. Rodi¢ kazdodenné vybavi dité napinénou lahvi na vodu
Ci termoskou, ktera je v prlibéhu dne doplfiovana.

Piti je dale détem k dispozici po cely den provozu LMS, tedy od 7:30 hod do 16:30 hod. K piti
je k dispozici pramenita voda, neslazeny caj.

HACCP dokument

Zarizeni ma podrobné zpracovan a viditelné ve vydejné jidla vyvéSen hygienicky manual
HACCP ( (Hazard Analysis and Critical Control Points). Dokument upravuje kritické kontrolni
body v ramci zakladnich hygienickych opatrenich, jako jsou alergeny, nakladani s
termoportem, postup vydavani jidla, skladovani potravin a ohrev jidla.



Seznam alergent je rovnéz umistén ve vydejné jidla na viditelném misté.

9. Hygienicky a sanitarni rezim

Zpusob nakladani s pradlem

Déti v LMS Borecek odpotivaji ve vlastnich spacacich ¢i dekdch (+polstarek), které jsou prany
v domdacim prostiedi vzdy 1x za 4 tydny. Béhem dne se ukladaji do prodysnych polic, aby bylo
zajisténo jejich celodenni provétravani.

Vymeéna dalSiho pradla se provadi pravidelné, pradlo se pere ve smluvni pradelné:
- prostéradla — 1x tydné nebo dle potreby Castéji

Spinavé pradlo je ihned po vyméné ukladano v technické mistnosti, je odevzdano k prani a
privaZzeno jiz vyprané a vyzehlené. Cisté pradlo se uklada v polici pravidelné vétratelné
skrinky.

Uklid, sanitace prostor

Kazdy zaméstnanec nezavisle, na jeho pozici, je povinen kontrolovat udrZovani Cistoty a
poradku na pracovisti. Zjisténé nedostatky pak v pfimérené dobé odstranit a vzidy pti tom byt
vybaven ochrannymi prostfedky (jednorazové rukavice).

Bézny uklid po ukonceni provozu dany den provadi pracovnik smény. Tento uklid prostor je
provadén kazdy den a jeho cilem je udrzovat pracovni prostiedi Cisté a hygienicky nezdvadné.

Podrobny uklid je provadén nejméné 2x tydné a zajiStuje ho externi pracovnik. Pro tento typ
uklidu pouzivame dezinfek¢ni prostiedky uréené k dezinfikovani povrchl a ploch. Pracovnik
je vidy vybaven ochrannymi materidly - jednorazové rukavice. Uklid je provadén dle postupu,
ktery je uveden v Manuadlu uklidu.

Protiepidemiologicka opatieni

Do LMS Boreéek je umoZnén pFistup pouze tém détem, které neprojevuji zndmky onemocnéni
—infekéni ryma, kasel, teplota atd. Po rekonvalescenci ditéte po nemoci se rodic fidi nafizenim
hygienika a pediatra, umoznén je vstup ditéti po dodrieni podminky min. 24 hodin po
odeznéni poslednich priznakl nemoci. Tzn. dité musi byt min. 1 den bez pfiznakd nemoci pro
mozny vstup do kolektivu LMS. V piipadé potfeby (na vyzvani reditelky) dolozit lékaiské
potvrzeni o ukoncéeni nemoci ditéte a souhlas Iékafe s ndvratem do kolektivu déti, s ohledem
k ochrané zdravi ostatnich déti.

Pti zjisténi priznakll zménéného zdravotniho stavu ditéte (viz. vySe uvedené, zvysena teplota
atd.) je rodic¢ povinen neprodlené a v co nejkratSim Case dité ze skoly vyzvednout. Zafizeni ma



zpracovan Hygienicky manuadll_Covid 19, dle kterého se fidi zaméstnanci i rodi¢e déti a ktery
podrobné upravuje zvySena hygienicka pravidla v dobé pandemického ohrozeni.

10.0chrana osobnich udaju

Veskera tisténa individualni dokumentace je uchovavana pod zamkem v kancelafi feditelky
LMS, pfistup k ni maji pouze pracovnici $koly. Dokumentace v elektronické podobé je
uchovavana v pocitaci pod heslem.

Fotodokumentace z akci Skoly je vedena na google photos. Fotografie déti jsou zverejnovany
pouze s pisemnym souhlasem rodica.

Nové nastupujici rodic¢e podepisuji dokument GDPR.

11.Specialni aktivity

Vzhledem k povaze zafizeni (lesni materska skola - vzdélavani v ptirodé) jsou do bézného
denniho provozu zaclenény specifické aktivity typu rozdélavani ohné, lezeni po stromech atd.

Ohen

Ohefi je v dob& provozu LMS s détmi rozd&ldvan zcela béiné. Dé&ti jsou pravidelné
seznamovany a znaji pravidla bezpecnosti pobytu u ohné. U ohnisté je vidy pristaven barel s
vodou.

Kazdy ohen na akci pro verejnost oznamuje provozovatel klubu mistni hasicské stanici.

Na zahradé LMS je v blizkosti ohnisté umisténo vyvod tekouci vody.

Klistata

V pfipadé nalezu klistéte u ditéte pedagog ditéti klisté ihned odstrani. O nalezu a odstranéni
klistéte je vidy proveden zapis do Knihy Urazd a ozndmi se tato udalost rodici pfi vyzvedavani
ditéte. Rodice dbaji na radné prohlédnuti ditéte po pobytu ve Skolce.

Bodnuti hmyzem
V pripadé bodnuti hmyzem je ditéti misto vpichu ihned oSetfeno a pedagog udalost ihned
oznami telefonicky rodici. O bodnuti a jeho oSetreni je vidy proveden zapis do Knihy uraz(.

Hra s klacky

Déti v prostorach LMS i na prochéazkach &i vyletech do lesa mohou manipulovat s klacky. Jsou
vSak seznameny s pravidly bezpecnosti této hry a ta jim jsou dle potreby pravidelné
opakovana. S klacky déti nebéhaji ani se neSermuiji proti sobé. S klackem je mozno Sermovat
pouze pokud dité neni v bezprostiedni blizkosti ostatnich déti.

Lezeni po stromech
Na pozemku lesniho klubu i mimo néj je détem povoleno |ézt po stromech ¢i dalSich
prirodnich prolézackach (spadlé klady, parezy atd.). Pravidlem je samostatnost ditéte - dité



leze tam, kde situaci samo zvladne. Pedagog situaci monitoruje z povzdali a v pfip. potreby
ihned vypomlizZe, zajisti bezpecnost ditéte. Pedagog vidy zkontroluje vhodnou obuv pro tuto
aktivitu (pevnd obuv).

12.Pojisténi

Lesni MS Borecek je pojisténa u pojistovny Allianz. Souc¢asti smlouvy je Urazové pojisténi déti,
pojisténi odpovédnosti organizace, zaméstnancud a dobrovolnikd.

LMS Borecek prebird odpovédnost za dité okamiikem predani ditéte rodicem. Predani
probihd pozdravem rodice a pedagoga a ditéte a slovnim ozndmenim, Ze je dité pfeddvano.
Rodi¢ prebira odpovédnost za dité okamzikem predani ditéte pedagogem rodici Ci jiné
povérené osobé.

13.Pouceni o povinnosti dodrzovat Provozni rad

Provozni rad byl projednan Pedagogickou radou dne 23.8.2021.

Dodrzovani Provozniho fadu je zavazné pro zakonné zastupce ditéte, vSechny
zaméstnankyné i zaméstnance Skoly.

Provozni tad je zvefejnén na pfistupném misté ve Skole, prokazatelnym zplsobem jsou s
nim seznameni zaméstnanci skoly a o jeho vydani a obsahu jsou informovani zakonni
zastupci déti. S vybranymi ¢astmi Provozniho radu byly seznameny déti, forma seznameni
odpovidala véku a rozumovych schopnostem déti.

Zmény Provozniho fadu lze navrhovat priibézné s ohledem na naléhavost situace. Vsechny
zmény ve Skolnim radu podléhaji projedndani v pedagogické radé, schvaleni reditele Skoly.

Provozni fad plati do odvolani.
Provozni rad nabyva ucinnosti 1.9.2021

Mgr. Helena Kaskova Valentova, DiS.
reditelka LMS Borecek






