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PŘEHLED POMOCI 
PRO PEČUJÍCÍ
O DĚTI A DOSPÍVAJÍCÍ 
SE ZDRAVOTNÍM 
ZNEVÝHODNĚNÍM



Přehled pomoci pro rodiče pečující o děti
a dospívající se zdravotním znevýhodněním

Začínáte pečovat nebo již pečujete o dítě nebo 
dospívajícího se zdravotním znevýhodněním?
Potřebujete poradit, hledáte informace a kontakty?
Víte, jaké služby Vám mohou s péčí pomoci?
Potřebujete podpořit při dlouhodobé péči?
Víte, na co máte nárok?

Brandýs nad Labem – Stará 
Boleslav

Odolena Voda

Čelákovice

Úvaly



podpůrné SKUpIny rodIčů

Svépomocná skupina rodičů dětí s PAS a dalším 
intelektuálním znevýhodněním
Komunitní centrum U Podivena
Boleslavská 34/6, 250 01 Brandýs n. L. – Stará Bol.

  777 876 470
  jaja.francu@gmail.com

www.upodivena.cz

Rodičovské fórum pro rodiče dětí se specifickými 
potřebami (ADHD, ADD, PAS, vývojovou dysfázií, 
poruchami učení, psychickými problémy aj.)
Komunitní centrum U Podivena
Boleslavská 34/6, 250 01 Brandýs n. L. – Stará Bol.

  602 131 644
www.upodivena.cz

KoniPAS – podpůrná skupina pro rodiny pečující
o děti se zdravotním znevýhodněním
Rodinné centrum Milovice
Komenského 581, 289 24 Milovice – Mladá

  725 559 626
  konipasmilovice@seznam.cz

www.rcmilovice.cz/poradenstvi-1/

raná péče
Terénní sociální služba poskytovaná rodinám, 
kde vyrůstá dítě se zdravotním postižením nebo 
ohroženým vývojem od narození do 7 let věku.

DIAKONIE – středisko Praha, Raná péče Diakonie
Vlachova 1502/20, 155 00 Praha 13

  235 518 392
  info@rana-pece.cz

www.rana-pece.cz

EDA cz, z.ú.
Filipova 2013/1, 148 00 Praha 4 – Chodov

  724 400 820, 224 826 860
  info@eda.cz

www.eda.cz

https://upodivena.cz/
https://upodivena.cz/
https://www.rcmilovice.cz/poradenstvi-1/konipas-rodiny-se-specifickymi-potrebami-autismus-dysfazie-aj/
https://rana-pece.cz/
https://www.eda.cz/


NAUTIS – Národní ústav pro autismus, z.ú.
Písecká 1967/5, 130 00 Praha 3

  775 241 515
  vcasna.intervence@nautis.cz

www.nautis.cz

SPOLEČNOST PRO RANOU PÉČI, z.s.
Klimentská 1203/2, 110 00 Praha 1

  777 235 630
  centrum@ranapece.cz

www.ranapece.cz

TAMTAM – Centrum pro dětský sluch Tamtam, o.p.s.
Hábova 1571/22, 155 00 Praha 5 – Stodůlky

  251 510 744
  ranapececechy@detskysluch.cz

www.tamtam.cz

poradny

Centrum terapeutické péče o děti s autismem
Pod Brentovou 555/6, 150 00 Praha 5

  730 897 041
  kontakt@aut-centrum.cz

aut-centrum.cz

CTA – Centrum terapie autismu
Národní třída 43, Praha 1, Na Zderaze 11, Praha 2

  792 317 790
  info@cta.cz

www.terapie-autismu.cz

Děti úplňku
  777 611 055
  info@detiuplnku.cz

detiuplnku.cz

NAUTIS PRAHA
V Holešovičkách 593/1a, 182 00 Praha 8

  778 402 641 (út a čt: 8:00–17:00, st: 9:00–17:00)
  poradna@nautis.cz

www.nautis.cz

https://www.nautis.cz/
https://www.ranapece.cz/
https://www.tamtam.cz/
https://aut-centrum.cz/homepage/1
https://www.terapie-autismu.cz/
https://detiuplnku.cz/
https://www.nautis.cz/


SPC pro děti a mládež s vadami řeči
Jivenská 1066/7, 140 00 Praha 4

  222 518 280
  spcvadyreci@seznam.cz

www.alternativnikomunikace.cz

SPC při Základní škole Brandýs nad Labem – Stará 
Boleslav, příspěvková organizace
Školní 291, 250 01 Brandýs nad Labem – Stará Bol.

  739 916 295
  spc@zssbol.cz

www.zssbol.cz/a/spc

PLAY SI – Centrum dětské ergoterapie
U Okrouhlíku 3305/9, 150 00 Praha 5

  724 295 341, 605 203 724
  info@playsi.cz

playsi.cz

FREYA – vzdělávání, poradenství v oblasti sexuality
  731 215 575
  poradenstvi@freya.live

www.freya.live/cs

Národní rada zdravotně postižených
(sociální poradenství, právní konzultace pro osoby 
se zdravotním postižením – invalidita, mobilita, 
příspěvek na péči apod.)

  266 753 421
  nrzpcr@nrzp.cz

nrzp.cz/poradna

Společnost pro podporu lidí s mentálním 
postižením, z. s.

  770 625 202
  poradna@spmpcr.cz

www.spmpcr.cz

Za sklem o.s. – odborné sociální poradenství, 
sociálně-aktivizační služba, sociální rehabilitace 
pro lidi s PAS, centrum denních služeb
Odborné sociální poradenství (OSP)

  732 228 643

https://www.alternativnikomunikace.cz/stranka-specialne-pedagogicke-centrum-spc-14
https://www.zssbol.cz/a/spc
http://playsi.cz/
https://www.freya.live/cs
https://nrzp.cz/poradna/
https://www.spmpcr.cz/


  osppraha@zasklem.com
www.zasklem.cz

pSychologIcKá pomoc

Komunitní centrum U Podivena
Boleslavská 34/6, 250 01 Brandýs n. L. – Stará Bol.
Ing. Jiřina Hermanová – individuální terapie

  602 205 062
Mgr. Šárka Handlová – pomáhající rozhovory

  734 630 846
Mgr. Renata Doležalová – dětská psycholožka

  777 768 401
Mgr. Marta Linková – individuální, párová a rodinná 
psychoterapie

  608 340 482

pomůcKy a výUKové portály

Kurzy Son-rise (Tišnov)
rozvojhrou.cz

Kousátka a pomůcky z USA pro děti i dospělé
www.kousak.com

Portál Nautisu
autismport.cz

On-line psychologie pro děti i dospělé, on-line 
kurzy a terapie, e-shop logopedické pomůcky
celostnikomunikace.cz

Studijní a herní web
www.autiste.cz

Obrázkové kartičky
www.obrazkova-skola.cz

Jiný svět
www.autismus-a-my.cz/kdo-jsem/

https://www.zasklem.cz/
https://rozvojhrou.cz/
https://www.kousak.com
https://autismport.cz/
https://celostnikomunikace.cz/
https://www.autiste.cz/
https://www.autiste.cz/
https://www.obrazkova-skola.cz/
https://www.autismus-a-my.cz/kdo-jsem/


odlehčovací SlUžby a Sdílená péče

Centrum pro komunitní práci střední Čechy  – 
Homesharing (sdílená péče o děti s PAS a mentál-
ním postižením)

  603 946 501
  homesharing@cpkp.cz

cpkp-stc.cz/homesharing

letní tábory

Pro Tebe, z.s.
www.protebe.org

Dobromysl, z.ú.
www.dobromysl.org

Tábor Veverská Bítýška
nevidomytabor.cz

Tábor J. A. Komenského v Bělči nad Orlicí (organizuje ČCE)
prihlasky.e-cirkev.cz/leto

Nautis – příměstské tábory
www.nautis.cz/portfolio/volnocasove-aktivity-pro-
deti-a-dospele/volnocasove-aktivity-pro-deti

přehled příSpěvKů a dáveK

Dlouhodobé ošetřovné
Okresní správa sociálního zabezpečení Praha-východ
Sokolovská 855/225, 190 00 Praha 9

  284 005 420
www.cssz.cz/web/cz/kontakty

Parkovací průkaz
Město Brandýs nad Labem – Stará Boleslav
Městský úřad Brandýs nad Labem – Stará Boleslav, 
oddělení sociální práce
Ivana Olbrachta 59, 250 01 Brandýs n. L. – Stará Bol.

https://cpkp-stc.cz/homesharing/
http://www.protebe.org/
https://www.dobromysl.org
https://nevidomytabor.cz/
https://prihlasky.e-cirkev.cz/leto
https://www.nautis.cz/portfolio/volnocasove-aktivity-pro-deti-a-dospele/volnocasove-aktivity-pro-deti
https://www.nautis.cz/portfolio/volnocasove-aktivity-pro-deti-a-dospele/volnocasove-aktivity-pro-deti
www.cssz.cz/web/cz/kontakty


  326 653 808
  marketa.krajickova@brandysko.cz

www.brandysko.cz

Příspěvek na mobilitu, příspěvek na zvláštní 
pomůcku, průkaz osoby se zdravotním postižením 
a některé benefity, které z něj vyplývají
Úřad práce Praha-východ
Dávky pro osoby se zdravotním postižením
Dobrovského 1278/25, 170 00 Praha 7, Holešovice

  950 151 328, 950 151 343, 950 151 345
  podatelna.py@uradprace.cz

www.uradprace.cz/praha-vychod

Příspěvek na péči
Úřad práce Praha-východ
Sociální služby a příspěvek na péči
Dobrovského 1278/25 170 00 Praha 7, Holešovice

  950 151 385, 950 151 314, 950 151 303, 950 151 345
  podatelna.py@uradprace.cz

www.uradprace.cz/praha-vychod

nadace

Nadace Život dětem
www.zivotdetem.cz

Nadace Dobrý anděl
www.dobryandel.cz

NADACE AGEL
nadace.agel.cz

Nadační fond Kateřiny Sokolové
auttalk.cz/cs/

http://www.brandysko.cz
www.uradprace.cz/praha-vychod
www.uradprace.cz/praha-vychod
https://www.zivotdetem.cz/
https://www.dobryandel.cz/
https://nadace.agel.cz/
https://auttalk.cz/cs/
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Tento přehled pomoci vznikl díky Svépomocné 
skupině rodičů dětí (nejen) s PAS v Brandýse nad 
Labem – Staré Boleslavi.
Budeme rádi za jakékoliv doplnění informací.

Radka Franců
  777 876 470
  jaja.francu@gmail.com
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